; Kreative Therapie

. Sabine Vogel
. Ergotherapie
X Kreative Gestalttherapie
: Kreative Psychoonkologie

Kﬁrperbilder

... eine Entdeckungsreise zu sich selbst

Innere Bilder und Phantasien zu den einzelnen Kdorperteilen in Form, Farbe und
Bewegung umgesetzt, lassen ein lebendiges Gesamtbild entstehen und schaffen
Bezlige zu personlichen Themen, Lebensgeschichten und Lebensmustern.

Ich lade Sie ein, auf Entdeckungsreise zu sich selbst zu gehen, um:

* sich genauer zu spuren, zu flhlen, zu betrachten
* sich Uberraschen zu lassen

» mit sich in Kontakt zu kommen

» den eigenen Korper neu zu erleben

» Standpunkte zu klaren

« Veranderungen einzuleiten

Termine: Acht x Donnerstag 19.00 Uhr — 20.30 Uhr
Datum: 1.9.- 20.10.2011
Kosten: 12,00 €/ pro Abend
Ort: Praxis Kreative Therapie
Sabine Vogel

Dreilindenstr. 25
04177 Leipzig

Kontaktdaten: Telefon: 0341 / 4924341
E-Mail: info@kreativetherapie-vogel.de

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung mit.

www.kreativetherapie-vogel.de



