
Wochenendseminar 
 
 

Mandalas 
tanzen und gestalten 

 

 
 

„Kraft aus der Mitte fließt uns zu, indem wir uns 
einer universellen Ordnung anvertrauen.“ 

 
Mit Kreistänzen und kreativem Gestalten 
erfahren und erleben Sie/Ihr die heilsame 

und stärkende Wirkung der Mandalas. 
 

Mandalas sind uralte Kreisbilder und 
Meditationszeichen. Sie bieten Raum für: 

 
 wichtige Lebensthemen 

 eigene Wünsche und Veränderungen 

 Stimmungen und Gefühle 
 

 
 

Wir laden Sie/Euch ein mit Tanz und kreativer 
Gestaltung: 

 

 aus der Stille heraus bei sich selbst 
anzukommen 

 Seelenkraft, Ruhe, Klarheit und Lebensfreude 
zu finden 

 zu neuen Erfahrungen mit dem eigenen 
Körpererleben             
   

Mandalas 
 tanzen und gestalten 

 
Termin:     8.-10. April 2011 
 Zeit:       Freitag 18.00 Uhr – Sonntag 14.00 Uhr 

 Ort:       Klosterbuch 25, 04703 Leisnig 
         www. klosterbuch.com      
 
 Seminarkosten und Material:  150,00 € 
 

 Unterbringung und Vollpension:   86,00 €
          
Seminarleitung: 
 

Angelika Koraus 
Dozentin für Meditation des Tanzes 

 

 
 

www.angelikakoraus.de 
 
 

Sabine Vogel 
Kreative Gestalttherapeutin 

 

 
 

www.kreativetherapie-vogel.de 

 
Anmeldung:    Angelika Koraus: 0341/9468298 

angel.ko@web.de 

Sabine Vogel:      0341/4924341 

info@kreativetherapie-vogel.de 
 
Die Kursgebühr von   150,00 €   überweisen Sie bitte auf  
das Konto Nr.: 0005881625,  BLZ 30060601,  bei der 

Dt. Apo- und Ärztebank 
 

Die Kursgebühr muss bis spätestens  zwei Wochen vor Kursbeginn 
eingegangen sein. 
Bei Rücktritt bis zwei Wochen vor Kursbeginn, erfolgt der Einbehalt 
einer Bearbeitungsgebühr von 15,00€.  Danach erfolgt keine 
Erstattung. Es kann aber eine Ersatzperson gestellt werden. 

 


